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Desenvolvimento sustentavel
e qualidade da agua
S s para consumo humano

Em 2015, as Nacoes Unidas definiram um plano de a¢ao
para o desenvolvimento sustentavel com 17 objetivos, para
concretizar até 2030. O primeiro objetivo deste ambicioso
plano é a erradicacao da pobreza extrema, pois acredita-se
que nao pode haver desenvolvimento sustentavel enquanto
existirem no mundo seres humanos com rendimento infe-
rior a 1,255 por dia. O facto desta realidade existir longe “da
nossa porta” nao significa que “nao temos nada a ver com
isso”. Sem tirar complexidade ao problema e ainda sem con-
siderar as geragoes futuras, como refere a tradicional defini-
¢ao de desenvolvimento sustentavel, a verdade é que o
padrdo de utilizacao de recursos de alguns paises, retira a
outros a possibilidade de assequrar aos seus cidadaos as
condigdes basicas de dignidade humana. Em 1987, quando

Figura 1 - Ensaio piloto de Zona Himida Construida para tratamento complementar de 4qua residual

se criou a definicdo de Desenvolvimento Sustentavel, era
referido no relatério da Comissao das Nagoes Unidas para o
Ambiente e Desenvolvimento, pela sua primeira autora, que
o0 caminho ndo é facil e que a ultima decisdo é politica.
Mas qual a relagao do desenvolvimento sustentavel com a
agua? O acesso a agua potavel e a condi¢des de saneamen-
to constitui 0 6.2 objetivo definido para o desenvolvimento
sustentavel, devido as suas implicagoes na satide e no bem-
estar da populacao, necessarios para a erradicacao da
pobreza em alguns paises do globo.

A viver no mundo desenvolvido, a preocupacao do cidadao
com os servicos de agua foca-se sobretudo na qualidade da
agua para consumo humano.

A qualidade da 4gua na torneira do consumidor € influen-
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ciada por diversos fatores, uns relacionados com o sistema
de abastecimento (materiais em contacto com a agua, ope-
racao do sistema, controlo do tratamento da aqua) e outros
com a qualidade da dgua na origem.

Ora, os locais de armazenamento de agua na natureza consti-
tuem um guardido de um bem precioso que, se for contami-
nado, muito dificilmente recuperara a qualidade original. Por
essa razao, neste artigo, essa problematica sera abordada.
Um contributo para manter a boa qualidade ao longo do
tempo (garantindo assim a sua seguranca) é a de utilizar
“Infraestruturas naturais” (zonas humidas, florestas, turfei-
ras) que permitem preservar a qualidade da dgua na origem.
A sua agdo, tanto através da regulagao de caudais como da
conservagao da qualidade da aqua, pela prevencao da erosao
do solo e pela captura e retencao de poluentes, é especial-
mente importante para fazer face a poluicao difusa provoca-
da pela atividade agricola. Sequndo FAO (2011), a poluicdo
difusa resultante da agricultura tem duas causas, em primei-
ro lugar a sobre aplicagao de agroquimicos, que se infiltram
atingindo as aguas subterraneas e superficiais, e, em sequn-
do lugar, a alteracao da estrutura natural do ecossistema
solo/vegetacdo que ird impedir o cumprimento de varias
funcoes, entre elas a preservacao da qualidade da agua.
Para dirimir os problemas que esta poluigao difusa provo-
ca, se, por um lado é necessario a adocao de boas praticas
agricolas, por outro lado é necessaria uma maior aposta
na prevengao da contaminagao das origens de agua, utili-
zando para o efeito as infraestruturas naturais ja referidas
e, nao estando estas disponiveis, outras que simulem as
suas caracteristicas, como as Zonas Humidas Construidas,
ou Leitos de Macrdfitas. Estes sistemas naturais sao consti-

tuidos por um meio granular onde se enraizam plantas
vasculares e onde se desenvolvem comunidades microbia-
nas, sendo a depuragao da dgua assegurada por mecanis-
mos fisicos, quimicos e bioldgicos, que resultam na asso-
ciacdo entre o filtro, as plantas e os microrganismos
(USEPA, 2000).

Em 2017, e com a colaboracao do Laboratério Nacional de
Engenharia Givil, foram apresentados na 2nd European
Water Association Spring Conference, os primeiros resulta-
dos do ensaio piloto de utilizacao de leitos de macrofitas
com plantas nativas e meio de enchimento local, para o tra-
tamento complementar de aguas residuais domésticas
(Figura 1). Os resultados obtidos demonstraram que o
Bolboschoenus maritimus L. Palla e os calhaus rolados,
podem ser utilizados em leitos de macrofitas para melhorar
a qualidade fisico-quimica e bacterioldgica da agua resi-
dual antes da sua descarga no meio recetor.

Uma das aplicacoes das Zonas Himidas Construidas é no
tratamento complementar de efluentes de fossas séticas.
Nos casos em que as descargas de fossas séticas se situam
em zonas protegidas, nomeadamente nos perimetros de
protecao das captagoes, a utilizacao destes sistemas naturais
como tratamento complementar garante uma maior prote-
¢ao das aguas subterraneas contra a poluigdo.

Os estudos em curso para avaliar o desempenho destes sis-
temas, com plantas nativas e meio de enchimento local,
constituem um contributo para a gestao da agua na Regiao
Auténoma dos Acores, direcionada para a prevencao, na
medida em que poderao ser utilizados de forma descentrali-
zada, tanto para o tratamento de dguas residuais domésti-
cas como de efluentes de agropecudria.

5 de maio de 2019

8th International Symposium on Wetland Pollutant Dynamics and Control
17 = 21 June, 2019, Aarhus University, Denmark

WETPOL 0 objetivo desta conferéncia ¢ aumen-  naturais recuperadas e das zonas

tar o conhecimento sobre os processos  himidas construidas para a gestao
2019 que ocorrem nas zonas humidas paraa  sustentavel da dgua e a recuperacao

AARHUS UNIVERSITY - pENMARK  transformacdo e retencdo dos nutrien-  de recursos, em simultdneo com a

tes e contaminantes, assim como

requlacao e mitigacao dos efeitos das

debater o futuro das zonas himidas alteracoes climaticas.
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