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Campus de Angra do Heroismo
Programa

Abertura do secretariado e acolhimento dos participantes

14:00h Sessao de abertura
14:15h Painel - Envelhecer: Realidades e Desafios

Saude Mental da Pessoa Idosa: Desafios e perspetivas futuras
Eduardo Azevedo, Professor da Escola Superior de Saude - UAc

Instituicdo ou Domicilio? A voz dos Idosos
Helena Vieira, Professora da Escola Superior de Saude — Uac

Convivéncia Intergeracional: uma prdtica em que todos ganham
Hélia Soares, Professora da Escola Superior de Saude - UAc

Moderacao - Rosa Pinto, Vice-presidente da Escola Superior de Saude - UAc

14:50h Painel - Vivéncias dos cuidadores familiares

Perspetiva do Enfermeiro dos Cuidados Diferenciados
Diogo Valentim, enfermeiro no HSEIT

Perspetiva do Enfermeiro dos Cuidados de Saude Primdrios
Ana Paula Rocha, enfermeira na USIT

Perspetiva do Cuidador Familiar
a Confirmar

Moderacao - Rosa Carvalhal, Professora da Escola Superior de Saude - UAc

15:30h Conferéncia - A Importancia da Intervengao Profissional no Processo de Cuidar Idosos

Carlos Sequeira, Professor da Escola Superior de Enfermagem do Porto

Presidéncia - Rosa Andrade, Professora da Escola Superior de Saude - UAc

16.30h Momento Surpresa

Comissao Cientifica:

Helena Vieira
Hélia Soares 17:00h Sessao de Encerramento

Inscri¢ao Gratuita

Rosa Andrade

Secretariado: Hugo Silva
Hugo.mc.silva@uac.pt
Tel. 295 402 220

Organizacgao:
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