I Agores magazine I

Prémio Ciéncia Viva i] X
Montepio Media 2015 U2

CIENTIFICA E TECNOLOGICA

s o UAciéncia

I Agores magazine I

-
o . 1 ol 88

Coordenacao de Armindo Rodrigues

Que nao nos falte o ar (de qualidade)

Patricia Garcia
Armindo Rodrigues

A poluicao do ar ambiente é uma das principais causas de
morbilidade e mortalidade evitavel a nivel mundial. A redu-
¢do das concentragdes de poluentes atmosféricos pode pre-
venir uma proporcao significativa de mortes prematuras.
Esta é a conclusao de um novo estudo publicado na revista
The Lancet Planetary Health, que estimou a mortalidade
prematura relacionada com a poluicao do ar em quase 1000
cidades europeias. Mais de 50.000 mortes anuais seriam evi-
tadas pela reducao dos niveis da poluicao do ar para os limi-
tes definidos pela OMS, especificamente de matéria particu-
lada fina (PM2.5) e dioxido de nitrogénio (NO,) (Figura 1).
Este nimero poderia ascender a 200.000 se as concentra-
¢oes destes poluentes fossem reduzidas abaixo dos limites
da OMS.

Coincidentemente, outra publicacao recente associou os
niveis de NO, no ar como fator contribuidor para a fatalida-
de por COVID-19, mostrando que 78% das mortes devido ao
SARS-CoV-2 se registaram em regides administrativas euro-
peias com as maiores concentragdes atmosféricas de NO, e
configuracdo espacial desfavoravel a dispersao eficiente dos
poluentes do ar. O estado de satide mais debilitado de
populagdes cronicamente expostas a niveis elevados de
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poluicao do ar podera facilitar a maior ocorréncia de infe-
¢Oes mais severas.

Estas estimativas alarmantes demonstram que nao ha niveis
inofensivos de poluicao do ar, ainda que passem despercebi-
dos. O ar de qualidade é um recurso natural finito, deterio-
ravel por via das emissoes atmosféricas. Esta perda de quali-
dade acarreta um fardo de morbilidade e mortalidade e um
consequente custo econémico e social, que se vai acumulan-
do em fungao das concentragdes no ar ambiente e o grau e
cronicidade da exposicao das populagdes. Nessa medida, a
protecdo da salide ambiental e humana exige um esforgo
continuo e conjugado de controlo, monitorizagao e inovagao
tecnoldgica com vista a minimizacao das emissoes atmosfé-
ricas e salvaguarda da qualidade do ar.

Nos Acores, a qualidade do ar tem desfrutado de padrées
de exceléncia, dado o seu contexto geoespacial remoto e
pequena e fragmentada dimensao territorial, separada pelo
oceano, facilitando a dispersao da poluicao do ar. Contudo,
0 cenario tem-se alterado nas Gltimas décadas. Sequndo
dados recentes da Direcao Regional do Ambiente, desde
1990, as emissdes de dioxido de carbono (CO,) e metano
(CH,), gases com efeito de estufa, aumentaram em 73% e

Figura 1: Trafego rodoviario intenso numa artéria da cidade de Hoi An (Vietname), uma das principais fontes de emissdo de
matéria particulada fina (PM2.5), 6xidos de azoto (NO,) e de enxofre (SO,). Foto de Roberto Resendes ©
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Figura 2: Agropecuaria (A), queima de combustiveis fosseis (B) e emissoes vulcanicas (C), algumas das fontes de poluicdo do
ar com maior relevancia no contexto Acoriano.

45%, respetivamente, por causa da queima de combustiveis
fosseis para producao de energia. Ja a atividade agricola,
sobretudo a exploragao agropecuaria, contribuiu com incre-
mentos de 82% de CO, e 93% de CH,. Tal reflete a intensifi-
cacdo das atividades agricolas, industriais, turisticas e trafe-
go associado na regiao (Figura 2), para a qual o DLR
n232/2012/A, de 13 de julho, ja antevé a necessidade de
encontrar solugdes para harmonizar o desenvolvimento des-
tas atividades socioeconémicas com a protecao do recurso
“qualidade do ar”.

Além das emissoes antropogénicas, ha que considerar as
emanagoes vulcanicas (Figura 2) que afetam algumas popula-
¢oes em particular, como as freguesias das Furnas e Ribeira
Quente, em S3o Miguel, onde uma série de estudos, levados
a cabo nos Ultimos anos pelo grupo de investigagao em
Ambiente e Saude Publica da UAC, reuniram evidéncias de
efeitos adversos provocados na satde das populacoes residen-
tes, nomeadamente ao nivel respiratorio, devido a exposicao
cronica aqueles ambientes em permanente desgaseificagao.
Os Acores devem estar preparados para lidar com o desafio

ambiental colocado pela poluigao do ar, atendendo inclusive
a atual discussao acerca do impacto ambiental da incinera-
¢ao de residuos. E este o propésito e pertinéncia do projeto
de doutoramento em Biologia da UAC do estudante Filipe
Bernardo, colaborador do Grupo da Biodiversidade dos
Acores, em parceria com o cE3c e o IVAR, apoiado pelo
Fundo Regional para a Ciéncia e Tecnologia e programa
ACORES 2020 do Governo dos Acores (bolsa
M3.1.a/F/088/2015). Este projeto tem demonstrado, num
conjunto de publicagdes cientificas, a aplicabilidade dos
liquenes como ferramentas de biomonitorizacdo da poluicao
do ar em cenarios concretos a nivel regional. A mais recente
publicagao evidenciou que o contexto ambiental particular-
mente vulneravel e confinado de regides insulares, como os
Acores, esta ameagado pela pressao crescente das ativida-
des humanas. Sao assim demonstradas as vantagens de
complementar a monitorizacao convencional da qualidade
do ar com metodologias de biomonitorizacao e fornecidas
bases cientificas para contribuir para medidas de preserva-
¢ao da qualidade do ar.

Liquenes nativos refletem poluicao ambiental
em locais agricolas e industriais de Sao Miguel

7 de margo de 2021

Foi recentemente publicado na presti-
giada revista cientifica Chemosphere o
artigo “Elemental profile of native
lichens displaying the impact by agricul-
tural and artificial land uses in the
Atlantic island of Sdo Miguel (Azores)”,
cujos resultados revelam o aumento da
carga de poluicao antropogénica ao
longo do gradiente de uso do solo de
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Sao Miguel. Liquenes nativos serviram
como bioindicadores residentes em
exposicao permanente a poluicao do
ar, expressando uma perturbacao
moderada em locais agricolas e eleva-
da em locais com atividade industrial.
Publicacdo disponivel em:
https://doi.org/10.1016/j.chemosphe-

re.2020.128887
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