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“FLORESTAS: consumo e produgdo sustentaveis” foi o
tema escolhido para a celebragdo do Dia Internacional
das Florestas de 2022, com o intuito de alertar para a
importancia de proteger a vida terrestre e de garantir
uma producao e consumo sustentaveis, objetivos de des-
envolvimento sustentdvel da Agenda 2030 da ONU.

Por que as florestas sdo importantes? Os factos falam por
si: as florestas cobrem 30% da superficie terrestre; arma-
zenam cerca de 300 gigatoneladas de carbono na hiomas-
sa; sdo o0 habitat de mais de 80% de todas as espécies ter-
restres; sd0 0 meio de subsisténcia para cerca de 1,6
hilides de pessoas; contribuem para a saide humana e
bem estar, fatores fundamentais para a qualidade de vida
de um individuo; oferecem protegao as bacias hidrografi-
cas; previnem a erosdo do solo e possuem um papel
importante na mitigagao das alteragdes climaticas.

No que respeita especificamente a Regido Auténoma dos
Acores (RAA), a floresta constitui um elemento determi-
nante da paisagem do arquipélago, ocupando cerca de
um tergo do territério insular. Desta area, mais de 12 mil
hectares estdo ocupados por matas de criptoméria

Figura 1. Mata de criptoméria (Agores).

(Cryptomeria japonica), planta origindria do Japao e intro-
duzida nos Agores em meados do século XIX.

A criptoméria constitui atualmente a espécie florestal
com maior valor socioeconémico para a RAA. Contudo, as
atividades dos setores florestal/industria madeireira da
regido, relacionadas com a criptoméria, geram uma eleva-
da quantidade de residuos, tais como: folhagem, ramos,
cascas, costaneiros, serradura e retalhos de madeira. Estes
residuos, em particular matéria vegetal seca, podem cons-
tituir varios problemas ambientais quando acumulados,
desde entupimento de linhas de dgua até fonte de incén-
dios florestais. Por outro lado, 0s sobrantes de criptoméria,
por serem uma valiosa fonte natural de compostos bioati-
vos, podem ser reaproveitados em produtos de valor acres-
centado, através da obtencao de extratos vegetais, parti-
cularmente de dleos essenciais (OEs).

Os OEs, sintetizados pelas plantas aromaticas, sdo mistu-
ras complexas de compostos organicos (maioritariamente
terpendides), normalmente voldteis e odorificos que con-
ferem odor caracteristico a planta. Estes produtos natu-
rais desempenham varias fungdes, como por exemplo
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“arma de defesa” das plantas contra infegdes (virais, bac-
terianas ou fungicas) e herbivoria pelo que tém sido
amplamente utilizados pelo homem para fins medicinais
e/ou controlo de pragas. Atualmente, sdo conhecidos
mais de 3000 OEs, dos quais cerca de 300 sdo comercial-
mente importantes em varias industrias.
Particularmente, o OE de criptoméria (oriunda de diferen-
tes locais geograficos, em particular, do Japao, Coreia,
Taiwan, india e China), devido a sua complexa e diferen-
ciada composicdo quimica, ja demonstrou possuir varias
propriedades farmacoldgicas e/ou pesticidas (e.g., anti-
inflamataria, antimelanogénica, antioxidante, antitussi-
ca, antillcera, calmante, antibacteriana, antiflingica, her-
bicida, antitérmitas, moluscicida, e repelente de mosqui-
tos e de tracas), revelando deste modo um vasto poten-
cial de aplicagdes tanto na agricultura (agrotdxicos bota-
nicos), como nas industrias farmacéutica, alimentar, de
fragrancias ou cosmética.

Neste contexto, torna-se de grande interesse, por ser ino-
vador, o estudo do fracionamento do OF bruto de cripto-
méria da RAA, de modo a produzir fragdes com diferentes
perfis quimicos, e consequentemente, diferentes proprie-
dades hiolégicas, conferindo deste modo um maior valor
acrescentado a este OE.

Este é precisamente o objetivo principal da dissertacdo de
doutoramento em Biologia do estudante Filipe Arruda:
obter fragdes enriquecidas em diferentes componentes
bioativos com recurso a metodologias de fracionamento
que separaram os componentes do OE em estudo de
acordo com as suas propriedades fisico-quimicas.
Especificamente, a avaliagdo do potencial pesticida das
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Figura 2. Oleo essencial de criptoméria.

fragdes serd assegurado com realizagdo de ensaios biold-
gicos quer contra as pragas agricolas regionais Sitophilus
zeamais (gorgulho do milho) e Pseudaletia unipuncta
(lagarta das pastagens), quer contra o fungo fitopatogéni-
co Phytophthora infestans (causador do mildio nos culti-
vos de batata e tomate), enquanto o potencial terapéuti-
co serd avaliado por testes antioxidantes, antimicrobia-
nos, anti-inflamatdrias, entre outros.
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52° Simpdsio Internacional
ISEQ emOleos Essenciais (ISEQ, 2022)

De 4 a 7 de setembro de 2022 decorrerd  gicas, efeitos toxicoldgicos e a aplica-
! 0 ! ! na cidade de Wroctaw (Poldnia) 0 52° cdo dos 6leos essenciais/componentes
Simpésio Internacional em Oleos na industria de fragrancias, perfumeria,

Essenciais (ISEQ, 2022). Neste simp6sio  cosmética, aromaterapia e agricultura
serdo debatidos tépicos em inovagdes (protecao das plantas). Para mais infor-
agricolas, isolamento e andlise de 6leos ~ mag@es e inscri¢do no ISEQ 2022 con-
essenciais, bem como atividades biol6-  sultar o site: ise02022.pl.
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