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Maria Montessori: de médica a pedagoga

Maria Montessori nasceu em 1870 em Italia
e, apesar do incentivo dos pais para se tor-
nar professora, foi médica, sendo uma das
primeiras mulheres a frequentar uma
escola de medicina no seu pais. Desde
cedo, 0 seu interesse pelas pessoas com
deficiéncia mental levou-a a participar
como voluntaria num programa de investi-
gacdo numa clinica psiquiatrica onde resi-
diam criangas. A experiéncia com criangas
levou-a a querer ser mais interventiva
nesta drea, razdo que a levou a formar-se
em filosofia educacional e antropologia.
Entre 1904 e 1908, foi professora na Escola
Pedagdgica da Universidade de Roma, for-
mando novas professoras, e em 1907 abriu
a primeira Casa dei Bambini (Casa das
Criangas), que oferecia as criangas de bair-
ros pobres, deixadas sozinhas enquanto os
pais trabalhavam, a oportunidade de reali-
zarem atividades que contribuissem para a
sua formacdo. Nestas Casas dei Bambini,
Maria foi experimentando com criangas
“normais” um conjunto de materiais que
tinha criado ao longo das suas investiga-
¢des. Estes materiais, bem como a forma
como eles eram utilizados pelas criancgas,
permitiu-lhe perceber que as criangas,
quando colocadas num ambiente estrutu-
rado, tém o poder de se educar a si pro-
prias. Foi este o ponto de partida paraa
organizagdo de um modelo pedagdgico
com 0 Seu nome, que serviu de hase para o
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E atuavez

Queres experimentar algumas das “ativi-
dades davida pratica” que fazem parte do
Método Montessori?

Entdo, estende a roupa e passa-a a ferro depois
de seca, pde a mesa para as refeigdes e lava a
loica a seguir, ou rega as plantas que tens em
casa. Para além de uma aprendizagem para a
vida, estas a ajudar a tua familia nas tarefas do
dia a dia. Se gostas de atividades mais criativas,

Maria Montessori
Fonte: https://www.educarsi.com/
maria-montessori-era-empoderada/

primeiro curso de formacéo de educadores
e para a publicacdo do seu primeiro livro
em 1912, intitulado “O Método Montessori".
A partir de aqui, deu-se uma expansao
significativa da abordagem Montessori,
levando Maria a viajar por todo 0 mundo,
divulgando-a em palestras, discursos e
formagaes.

Em 1917 foi viver para Espanha com o seu
filho Mério, fundando em 1929 a
Association Montessori Internationale
(AMI) para perpetuar o seu trabalho. Em

que apelem aos teus sentidos, entdo recorta
imagens de uma revista, utiliza diversos mate-
riais reciclaveis, faz um livro deimagens e, a
seguir, conta uma histéria!

Livro de imagens
Fonte://www.thortful.co
m/blog/how-to-make-a-
scrapbook/

1936, viajaram para
Inglaterra, depois para os
Paises Baixos e, em 1939,
foram viver para a India,
onde utilizaram a aborda-
gem Montessori para
apoiar criancgas dos 6 aos
12 anos. Em 1946, regres-
saram aos Paises Baixos,
onde Maria viria a falecer a
6 de maio de 1952.

0 Método Montessori,
seguido ainda hoje em
muitas escolas do mundo,
oferece uma visao alarga-
da da educacao, entendida
como uma “ajuda a vida". A
sua proposta procura ofe-
recer aos educadores estratégias e recur-
S0s que respeitem os ritmos de aprendiza-
gem da crianca, valorizando a sua perso-
nalidade e as suas capacidades intelec-
tuais e emocionais. Os materiais que
construiu organizam-se em cinco grupos:
exercicios para a vida pratica, material
sensorial, de linguagem, matematica e
ciéncias e, no dia a dia, na Escola, estes
materiais sdo escolhidos pelas criangas e
utilizados de maneira individual.

Avida de Maria Montessori é uma histdria
de coragem, determinacdo e amor a edu-
cacao e 0 seu método continua a beneficiar
criancas e educadores em todo 0 mundo.

Leituras ~ "esot

Para a conheceres um
pouco mais, podes ler o
livro Maria Montessori,
escrito por Jane Kent e
ilustrado por Isabel
Mufoz, da editora
Booksmile, que conta de forma breve a sua
vida e onde, no fim, encontraras um quizz
para testar os teus conhecimentos.
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