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Marine Sabres; Uma abordagem
inovadora para a gestao dos
ecossistemas marinhos

A Universidade dos Acores, através do CIBIO-Agores,
integra a equipa do projeto Marine SABRES, um proje-
to Horizon de investigagdo pioneiro que explora o
modo como as alteragdes climaticas e as atividades
humanas afetam varios ecossistemas marinhos, em
diferentes geografias da Europa, tendo por objetivo a
promocgado de uma gestdo mais sustentavel e eficaz
desses ecossistemas. O projeto foca-se em trés dreas
de demonstracdo (DAs), o Arquipélago da Toscania
(Italia), a Macaronésia e o Artico. O projeto Marine

SABRES desenvolveu e testou uma metodologia inova-

dora, designada de Simple Socio-Ecological Systems

(sSES), para avaliar a interacdo entre fatores socioeco-

nédmicos e ambientais, nas trés areas de estudo.

A abordagem do Marine SABRES integra dados ecoldgi-

€0s, sociais e econdmicos para modelar os sistemas
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marinhos e assim ter uma visdo mais holistica, bem
como compreender as dinamicas complexas entre as
atividades humanas e os recursos naturais. A aplicacdo
do sSES nas trés DAs revelou tanto os desafios como as
oportunidades de cada regido, ajudando a identificar os
principais fatores de pressdo sobre os ecossistemas e
as possiveis solugdes para a sua gestdo sustentavel.

No arquipélago da Toscania o foco foi na interagéo
entre o turismo e as pradarias submarinas. O turismo
foi identificado como um motor econdmico fundamen-
tal, mas também como uma pressao significativa nes-
tes ecossistemas marinhos vitais para a biodiversida-
de. O estudo analisou formas de promover praticas de
turismo sustentavel que favoregam a preservagao dos
recursos naturais.

A regido do Artico é marcada por uma importante pes-
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Figura 1. Projeto Marine SABRES
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Figura 2. Sistema de analise operacionalizado no Simple
Sacial-Ecological Systems (sSES) no projeto Marine SABRES

caria comercial de pequenos pelagicos. O projeto
nesta DA focou-se na identificagdo de solugdes para
reduzir os impactos negativos da pesca comercial,
promovendo praticas mais sustentaveis.

No caso da avaliacdo feita na Macaronésia, na qual os
Acores fazem parte, o projeto teve dois objetivos distin-
tos, mas interligados entre si. Por um lado, o projeto
avaliou os desafios relacionados com o turismo e a ges-
tdo das areas marinhas protegidas estabelecidas na
regido. Tal como no caso do arquipélago da Toscania, 0
turismo foi identificado com um importante motor
econémico, mas também como uma fonte de pressao
significativa nos ecossistemas marinhos dos Agores.
Por outro lado, o projeto explorou as implicagdes eco-
légicas, sociais e econdmicas da possibiliddade de criar
um corredor ecoldgico marinho entre os trés arquipé-
lagos Europeus da Macaronésia (Agores, Madeira e
Candrias), uma estratégia que poderia melhorar a

conectividade entre as areas protegidas e, ao mesmo
tempo, apoiar um turismo mais sustentavel.

Os resultados do Marine SABRES mostram que cada
uma das trés regides enfrenta desafios Unicos que exi-
gem abordagens de gestao personalizadas. Embora a
aplicacao inicial do sSES tenha produzido resultados
valiosos, o processo identificou algumas lacunas
importantes, nomeadamente a escassez de alguns
tipos de dados. Uma das principais conclusdes do
Marine SABRES é a necessidade de integrar mais pro-
fundamente as ciéncias sociais e ecoldgicas, garantin-
do que os modelos refletem as realidades locais e que
possam ser utilizados de forma eficaz na tomada de
decisdes. A colaboragdo com as comunidades locais e
a promogado de uma comunicacgao clara e transparente
entre os varios intervenientes na utilizacdo dos ecos-
sistemas marinhos, desempenha um papel chave no
sucesso de futuras iteragdes do modelo.

Em concluséo, o projeto Marine SABRES ofereceu uma
abordagem inovadora para a gestdo integrada de
ecossistemas marinhos, ajudando a identificar solu-
cOes sustentaveis para os desafios impostos pelas
alteracdes climaticas e pelas atividades humanas.
Embora o projeto tenha enfrentado alguns desafios, os
resultados obtidos oferecem um caminho promissor
para melhorar a gestdo marinha nas areas de estudo.
As metodologias e modelos desenvolvidos no projeto
tém o potencial de transformar a forma como aborda-
mos a conservagdo marinha, promovendo uma gestdo
mais informada, adaptada as necessidades locais, e
alinhada com os principios da sustentabilidade.

Para conhecer em maior detalhe o projeto Marine
SABRES consulte a pagina do projeto em:
https://www.marinesabres.eu

Para conhecer melhor a equipa e a investigagao feita
no CIBIO-Agores consulte a pagina:

https://cibio.uac.pt/en
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9 EDICAD « PONTA DELGADA « 28 E 29 DE MAIO s ACORES 2026

O CIBIO-Acores promove, nos proxi-
mos dias 28 e 29 de maio, a 92 edicdo
do BIOISLE Spring Seminar. A iniciati-
va tem como objetivo divulgar os pro-
jetos e atividades de investigagao des-
envolvidos pelo centro, bem como as
suas atividades de divulgag&o de
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Ciéncia. Ao longo de dois dias, os par-
ticipantes terdo oportunidade de
apresentar e discutir temas relacio-
nados com a biodiversidade, biogeo-
grafia, ecologia, paleontologia, geo-
grafia, turismo e outros dominios das
ciéncias naturais.
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